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巻　頭　言
公益財団法人秋田県スポーツ協会　会長　鶴　田　有　司

　第79回国民スポーツ大会冬季大会スキー競技会「あきた鹿角国スポ2025」が２月
13日から４日間の日程で鹿角市花輪スキー場を会場に開催されました。開催にご尽
力いただきました秋田県、鹿角市、鹿角市スポーツ協会並びに秋田県スキー連盟を
はじめ関係者の皆様にお礼申し上げます。
　鹿角市での国スポスキー競技会の開催は３年ぶりでした。３年前はコロナ禍に見
舞われており、開催そのもの自体が危ぶまれましたが、地元の強い要望もあり、
いろいろな制約を設けながらも、やっとの思いで開催にこぎつけることができまし
た。地元の皆様のご努力は並大抵のものではなかったと思います。それだけに今回
の開催は喜びもひとしおだったと思いますし、入念な準備で迎えていただきまし
た。

　今大会は、主力選手の県外移籍などもあり、苦しい戦いを強いられましたが、地元開催ということもあり
各選手は懸命に戦い抜き、天皇杯４位、皇后杯２位と大いに健闘してくれました。
　一方で、昨年の国スポは天皇杯45位、特に少年種別は43位と残念な結果に終わってしまいました。あらた
めて競技力の底上げが必要だと強く感じています。そのためには少年種別の強化が不可欠であり、各競技団
体が担う役割はますます重要になってきます。強化策としては、平成22年度から令和２年度までの「高等学
校強化拠点校制度」に続き、令和３年度からは、競技団体主導による「チームＡＫＩＴＡ強化・育成システ
ム」の取り組みを進めており、少しずつではありますが、成果を上げている競技が出てきました。それでも
高校進学を機に県外の高校に進学する選手は毎年一定数おります。県外から県内の高校に入学する選手もお
りますが、魅力あるスポーツ環境の整備、充実は本県の課題でもあります。特に高校の部活動が強化の中心
となっている競技では、選手からの信頼も厚い指導者の存在が、選手の進学先を大きく左右することもあり
ます。魅力ある指導者の育成、確保も並行して取り組まなくてはなりません。
　本県は「スポーツ王国秋田」を誇り、地元秋田の地で努力研鑽を重ね、全国そして世界へと羽ばたいて
いったジュニア選手を多く輩出したことを忘れてはいません。令和７年度が「スポーツ王国秋田」復活への
第一歩となるような希望に満ちた１年にしたいと思います｡｢チームＡＫＩＴＡ」での強化体制をより一層充
実させ、県内で競技に打ち込み、秋田から全国大会で活躍し、世界へと飛躍する選手を一人でも多く育てて
いきたいと思います。
　スポーツは、活力ある地域づくりに貢献していることはもちろんですが、健康長寿社会の実現に向けた役
割もますます大きくなっています。本年も皆様とともに力を尽くしてまいりますので、ご指導、ご支援並び
にご協力のほどよろしくお願いいたします。

令和７年度主要行事予定
年　　月　　日 行　　　　　事 会　　　　場

R 7. 4中旬 加盟団体事務局長会議 秋田県スポーツ科学センター
R 7. 6. 2(月) 第１回定例理事会 秋田県スポーツ科学センター
R 7. 6.24(火) 定時評議員会、受賞者祝賀会 秋田キャッスルホテル

R 7. 8.22(金)～24(日) 国民スポーツ大会東北ブロック大会兼
第52回東北総合スポーツ大会 宮城県

R 7. 9. 3(水) 第２回定例理事会 秋田県立武道館
国民スポーツ大会秋田県選手団結団式 秋田県立武道館

R 7. 9.28(日)～10. 8(水) 第79回国民スポーツ大会本大会 滋賀県

R 8. 1.31(土)～ 2. 8(日) 第80回国民スポーツ大会冬季大会（スケート・アイスホッケー競技会） 青森県八戸市、三沢市

R 8. 2.15(日)～17(火) 第80回国民スポーツ大会冬季大会
（スキー競技会〈アルペン・クロスカントリー〉） 青森県大鰐町

R 8. 2.15(日)～16(月) 第80回国民スポーツ大会冬季大会
（スキー競技会〈スペシャルジャンプ・コンバインド〉） 秋田県鹿角市

R 8. 3上旬 第３回定例理事会 －
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第79回国民スポーツ大会冬季大会スキー競技会/スケート競技会

あきた鹿角国スポ2025
伊香保国スポ2025

優勝者・入賞者インタビュー

第79回国民スポーツ大会冬季大会スキー競技会/スケート競技会第79回国民スポーツ大会冬季大会スキー競技会/スケート競技会

あきた鹿角国スポ2025
伊香保国スポ2025

優勝者・入賞者インタビュー
スキー競技　クロスカントリー：成年女子Ａ　本田　千佳（秋田県スポーツ協会）
１．今回のレース結果を残すことが出来た一番の要因は何ですか？
　レース前の準備や板を完璧に仕上げてくださったスタッフの方々のサポートがあり、自分のレースだけに集中し
最後まで思いっきり滑ることができました。リレーでは優勝には届きませんでしたが、選手１人１人が自分の役割
を達成するために最後まであきらめずに滑りきった結果、笑顔でレースを終えることができたと思います。
２．学校や会社といった所属単位ではなく秋田県が一丸となって臨んだ“国スポ”で入賞した感想を聞かせてくだ
さい。
　地元開催ということもあり、たくさんの方から声援をいただきました。大好きなホームコースで大好きなスキー
を学生や社会人の方々と思いっきり楽しめたこと、大好きな秋田県チームに貢献できたことがとっても嬉しいで
す。
３．秋田県チームはどんな雰囲気でしたか？また、チームの一員としての役割や、その役割を全うできましたか？
　今年から社会人となりこれまで以上に結果を出すことが求められる立場になりました。しかし、そんなプレッ
シャーを感じることなく、思いっきり滑れるように声をかけてくれるチームの強さと温かさに本当に救われまし

た。
４．競技における今後の目標を教えてください。
　オリンピック、世界選手権、ワールドカップでトップ10に入ることが最大の目標です。地元である秋田県を拠点に、世界のトップ選手たちと競
い合えるように力をつけたいです。そして誰よりもスキーを楽しみたいです！

スキー競技　ジャイアントスラローム：成年男子Ｃ　生田　康宏（東京美装興業㈱鹿角事業所）
１．今回のレース結果を残すことが出来た一番の要因は何ですか？
　前年度の山形の国スポでは入賞を逃してしまいとても悔しい思いをしただけに、今年は何が何でも返り咲いて見
せるという強い意志が結果に結びついたのではないかと思います。またレース当日は降雪に見舞われ、コース内に
積もった雪の排雪に大会役員をはじめ自衛隊員の方々が朝早くからコース整備をしていただいたおかげで、大変素
晴らしいコースに仕上がったことも今回の成績につながったと感じております。
２．学校や会社といった所属単位ではなく秋田県が一丸となって臨んだ“国スポ”で入賞した感想を聞かせてくだ
さい。
　監督をはじめコーチやトレーナーが円滑に回り、選手への気配りが素晴らしく、自信をもってレースに挑むこと
ができました。そして成績で恩返しできたことを嬉しく思います。
３．秋田県チームはどんな雰囲気でしたか？また、チームの一員としての役割や、その役割を全うできましたか？
　チームの雰囲気は大変素晴らしく、常に自然体でいることができ、レースに向けて集中することができました。
そして私の出場したアルペン競技成年男子Ｃは、例年であれば２日目のレースでしたが、今年は初日がレース日と

なり、勢いをつけるという意味でも重要な役割と考えていました。
４．競技における今後の目標を教えてください。
　今後も国スポのみの参加となりますが、出るからには常に優勝を目標にしたいです！

スキー競技　コンバインド：少年男子　工藤　琉翔（鹿角高校）
１．今回のレース結果を残すことが出来た一番の要因は何ですか？
　一番は秋田県ジャンプチームの監督やコーチ陣のサポートのおかげです。前日のスペシャルジャンプで転倒して
しまい、表彰台を狙える位置にいただけあって、とても悔しく、へこんでいました。そんな中、コーチ陣がこの転
倒を面白くいじって、明るく捉えられるようにしてくれました。その結果、余計な心配や力みが抜け､｢自分のジャ
ンプをする」ことだけに集中でき、風も味方してくれて100点に近いジャンプができました。
２．学校や会社といった所属単位ではなく秋田県が一丸となって臨んだ“国スポ”で入賞した感想を聞かせてくだ
さい。
　他県の中学校から秋田県の高校に進学して今年で３年目。国スポでは、秋田の先輩達が入賞してポイントを獲る
ところを間近で見てきました。しかし、私自身は、これまでの２年間、ポイントの獲得どころか、入賞すらできて
いませんでした。今年こそはと意気込んでいたので、ようやくポイントを得て、秋田県に貢献できたことがとても
嬉しく思います。
３．秋田県チームはどんな雰囲気でしたか？また、チームの一員としての役割や、その役割を全うできましたか？

　ジャンプチームは、選手陣もコーチ陣も非常に仲のいいチームだと思います。コーチも選手も、皆でいじりあったり、ふざけあったりする関係
です。和気あいあいとしていて、変な緊張感がなく、安心して競技に臨める環境に感謝しています。こういった雰囲気の中、選手として真摯に競
技に臨み、ポイントを獲得するという役割を果たすことができました。
４．競技における今後の目標を教えてください。
　最も近い目標は、来年度のジュニア世界選手権出場です。また大学では、高校で達成できなかった「優勝」を貪欲に追い求めていきたいと考え
ています。国スポだけでなく、インカレでも優勝を目標に掲げ、練習に取り組んでいきたいです。
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スキー競技　クロスカントリー：少年女子　安保　胡春（鹿角高校）
１．今回のレース結果を残すことが出来た一番の要因は何ですか？
　応援の力です。秋田県の応援がいちばん会場に響いていたのが心強かったです。走っているとき、皆の声援に何
度も背中を押され、さらにスピードを上げることができました。リレーでは、信頼している先輩方に１秒でも速く
繋げようという思いも原動力になりました。前の人についていこうと、とにかくがむしゃらに走りました。
２．学校や会社といった所属単位ではなく秋田県が一丸となって臨んだ“国スポ”で入賞した感想を聞かせてくだ
さい。
　秋田県チーム一丸となって戦うことができる貴重な大会なので、そこに一人の選手として参加できたことを嬉し
く思います。サポートしてくれた方々のおかげで、ベストコンディションで臨み、入賞することができました。で
も、まだまだ実力不足で、優勝を逃してしまったので、来年こそは、秋田県代表として優勝を掴みたいと思いま
す。
３．秋田県チームはどんな雰囲気でしたか？また、チームの一員としての役割や、その役割を全うできましたか？
　中学生から成年まで幅広い選手層ですが、たくさんコミュニケーションをとってくれますし、コーチの方々も優

しく指導してくれるので、とても明るい雰囲気でした。私の役割は、チームの一員として得点をあげることだと思います。個人入賞できたこと
で、しっかりと役割を全うし、チームに貢献できたと思います。
４．競技における今後の目標を教えてください。
　今シーズンを通して、新たに見つかった課題を改善し、国内の大会では常に優勝を狙えるような選手になりたいです。
　また、国内だけでなく、１、２年後には世界でも活躍できる選手になれるようにがんばります。今の自分に満足することなく、さらにレベル
アップさせるために、今後も全力で練習に取り組んでいきたいです。

スキー競技　ジャイアントスラローム：少年女子　森下　つぼ実（角館高校）
１．今回のレース結果を残すことが出来た一番の要因は何ですか？
　滑り慣れた花輪スキー場で開催されたことが大きな理由だと感じております。角館高校に入学してから県予選や
その他の大会で何度も滑ってきたコースであり、コースの難しいポイントや攻める部分は大会前から分かっていま
した。難しいコースを事前に攻略して自分の滑りを出せたことが今回の結果に繋がりました。
２．学校や会社といった所属単位ではなく秋田県が一丸となって臨んだ“国スポ”で入賞した感想を聞かせてくだ
さい。
　秋田県代表として出場する国スポは普段の大会とは違いとても緊張しましたが、秋田県の方々の熱い声援があ
り、自信を持ってスタートすることができました。ゴール後、掲示板に自分の名前が表示された時、秋田県の役員
の方々がみんなで喜んでくれたこと、そして３位という結果で秋田県に貢献できたことが嬉しかったです。
３．秋田県チームはどんな雰囲気でしたか？また、チームの一員としての役割や、その役割を全うできましたか？
　チーム一丸となって全員が一緒に戦った素晴らしいチームでした。監督、コーチ陣の選手への手厚いサポートや
自分の試合が終わった選手がその後に続く秋田県選手の応援をしている姿には驚きました。私は少年男子のサポー

トという役割をいただき、最後まで秋田県チームとして役割を全うすることができました。
４．競技における今後の目標を教えてください。
　来年、青森県で開催される国スポに秋田県代表として出場し、優勝することが目標です。また、今後の大きな目標はワールドカップに出場し
トップセブンに入ることです。角館高校の藤木監督のご指導のもと、オフシーズンのトレーニングや基礎トレーニングの強化を続け、常に成長し
続けられるように日々努力していきます。

スケート競技　2000ｍリレー：少年男子　代表　齊藤　匡哉（秋田中央高校）
１．今回のレース結果を残すことが出来た一番の要因は何ですか？
　今まで取り組んできた練習の成果をすべて出し切ることができたからだと思います。リレーは、全員がどうした
らバトンをうまく渡せるかを考え、本番で周りのチームの雰囲気にのまれずに練習してきたことを出し切ることが
できたからだと思います。
２．学校や会社といった所属単位ではなく秋田県が一丸となって臨んだ“国スポ”で入賞した感想を聞かせてくだ
さい。
　個人の結果としては、自分の望んだ結果を出すことができずとても悔しい思いをしました。リレー種目は、高校
１、２年生の時にも出場しましたが、入賞することができずに悔しい思いをしました。高校最後の国スポのリレー
で入賞することができてよかったです。
３．秋田県チームはどんな雰囲気でしたか？また、チームの一員としての役割や、その役割を全うできましたか？
　チームの雰囲気はとてもよく、それぞれが目標をもってレースに臨むことができました。私は選手団の中では、
大学生の次に年齢が上だったので選手全員とコミュニケーションをとることや、困っている選手がいたら自分から

動き助けるなどチームの役に立つようなことを考え取り組みました。
４．競技における今後の目標を教えてください。
　私はスピードスケート競技を始めた時からオリンピックで優勝することを目標としてきました。その目標は
今でも変わりません。常にどうしたら優勝できるかを考えています。大学でも競技を続け、インカレに出場し
優勝を目指します。世界で１番速い選手になれるように日々目標をもって練習に取り組んでいきます。
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第79回国民スポーツ大会冬季大会　競技結果
【アイスホッケー競技】岡山県岡山市、倉敷市　　　　　　　　　令和７年２月１日㈯～２月５日㈬
【ス ケ ー ト 競 技】岡山県岡山市、倉敷市、群馬県渋川市　　令和７年１月26日㈰～１月30日㈭
○スピードスケート
順　位 得　点 種　　別 種　　　　目 氏　　名 所　　　　　属

５位 4.0 少年男子 2000mリレー

佐　藤　天　真 秋田中央高校
長谷川　太　一 秋田中央高校
松　田　泰　聖 秋田市立御野場中学校
齊　藤　匡　哉 秋田中央高校

【ス　キ　ー　競　技】秋田県鹿角市　　　　　　　　　　　　　令和７年２月13日㈭～16日㈰
順　位 得　点 種　　別 種　　　　目 氏　　　名 所　　　　属
１位 8.0 成年女子Ａ クロスカントリー 本　田　千　佳 秋田県スポーツ協会

２位

7.0 成年男子Ｃ ジャイアントスラローム 生　田　康　宏 東京美装興業㈱鹿角事業所
7.0 少年男子 コンバインド 工　藤　琉　翔 鹿角高校

7.0 女子 クロスカントリー・リレー

安　保　胡　春 鹿角高校
澤　田　大　芽 鹿角高校
畔　上　凜　花 日本大学
本　田　千　佳 秋田県スポーツ協会

３位 6.0 少年女子 ジャイアントスラローム 森　下　つぼ実 角館高校
6.0 少年女子 クロスカントリー 安　保　胡　春 鹿角高校

４位

5.0 成年女子Ｂ ジャイアントスラローム 佐　藤　永梨花 大館市立比内中学校(教)
5.0 成年男子Ａ クロスカントリー 藤　本　孝　輔 中央大学
5.0 少年女子 クロスカントリー 外　崎　優　芽 秋田北鷹高校
5.0 成年男子Ａ コンバインド 海　沼　史　人 東海大学

５位

4.0 成年男子Ａ スペシャルジャンプ 海　沼　史　人 東海大学
4.0 成年男子Ａ コンバインド 成　田　健　太 明治大学
4.0 少年男子 コンバインド 遠　田　廣　斗 鹿角高校

少年女子 クロスカントリー 澤　田　大　芽 鹿角高校

4.0 少年男子 クロスカントリー・リレー

清　水　快　真 秋田北鷹高校
菊　池　泉士郎 秋田北鷹高校
本　間　大　地 秋田北鷹高校
遠　田　廣　斗 鹿角高校

６位 3.0 成年男子Ｂ クロスカントリー 田　中　聖　土 自衛隊体育学校冬季特別体育教育室
3.0 成年女子Ａ クロスカントリー 畠　山　香　恋 日本大学

８位

1.0 成年男子Ｂ スペシャルジャンプ 成　田　巨　樹 小坂製錬㈱
2.0 少年男子 ジャイアントスラローム 児　玉　遥　飛 鹿角市立花輪中学校

1.0 成年男子 クロスカントリー・リレー

髙　畑　　　歩 自衛隊体育学校冬季特別体育教育室
田　中　聖　土 自衛隊体育学校冬季特別体育教育室
藤　本　孝　輔 中央大学
古　田　柊　斗 中央大学

９位 1.0 成年男子Ｂ コンバインド 成　田　巨　樹 小坂製錬㈱
88.0

入賞数：21（スケート１、スキー20）　※昨年22　

←入賞者が同県３名以上の場合に同県上位２名のみ配点として次位の選手を繰り上げ配点するため得点なし
←入賞者が同県３名以上の場合に同県上位２名のみ配点として次位の選手を繰り上げ配点するため加点

○第79回国民スポーツ大会冬季大会スケート競技会　総合成績
男女総合成績（天皇杯）・得点　　26位　　　　14.0点　〔うち参加得点10.0点〕
女子総合成績（皇后杯）・得点　　36位Ｔ　　　 0.0点　〔うち参加得点 0.0点〕

○特第79回国民スポーツ大会冬季大会アイスホッケー競技会　総合成績
男女総合成績（天皇杯）・得点　　９位Ｔ　　　10.0点　〔うち参加得点10.0点〕

○第79回国民スポーツ大会冬季大会スキー競技会　総合成績
男女総合成績（天皇杯）・得点　　４位　　　　98.0点　〔うち参加得点10.0点〕
女子総合成績（皇后杯）・得点　　２位　　　　50.0点　〔うち参加得点10.0点〕

○第79回国民スポーツ大会冬季大会  総合成績
男女総合成績（天皇杯）・得点　　11位　　　 122.0点　〔うち参加得点30.0点〕
女子総合成績（皇后杯）・得点　　14位　　　  50.0点　〔うち参加得点10.0点〕
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令和６年度全国高等学校総合体育大会
第74回全国高等学校スキー大会　秋田県選手入賞者一覧

※○数字は学年　　　　※スキーは10位以内が入賞（学校対抗は６位以内）
開催地：北海道　　　会期：令和７年２月７日㈮～11日㈫
　○アルペン（スラローム・ジャイアントスラローム　：国設阿寒湖畔スキー場
　○クロスカントリー・コンバインドクロスカントリー：なよろ健康の森クロスカントリーコース
　○スペシャルジャンプ・コンバインドジャンプ　　　：名寄ピヤシリシャンツェ
№ 順位 種　　　　　目 種別 氏　名　（学　校　名　・　学　年）
1

１位

クロスカントリー５㎞フリー 女 中嶋　彩惠（秋田北鷹高②）
2 クロスカントリー５㎞クラシカル 女 澤田　大芽（鹿角高②）
3 ノルディックコンバインド 男 遠田　廣斗（鹿角高②）
4 学校対抗 女 秋田北鷹高 石田　　葵②　中嶋　彩惠②　外崎　優芽②
5

２位

ジャイアントスラローム 女 森下つぼ実（角館高②）
6 ノルディックコンバインド 男 工藤　琉翔（鹿角高③）
7 クロスカントリーリレー５㎞×３ 女 秋田北鷹高 石田　　葵②　外崎　優芽②　中嶋　彩惠②

8 学校対抗 女 鹿　角　高
中嶋智杏楽②　畠山　紗依②　澤田　大芽②
畠山　絢香②　黒澤　璃恋②　海沼　実羽①
安保　希泉①　安保　胡春①　川又　　倫①

9

３位

クロスカントリー５㎞フリー 女 澤田　大芽（鹿角高②）
10 クロスカントリー５㎞クラシカル 女 外崎　優芽（秋田北鷹高②）

11 クロスカントリーリレー５㎞×３ 女 鹿　角　高 澤田　大芽②　黒澤　璃恋②　畠山　絢香②
安保　胡春①　安保　希泉①

12 ４位 スラローム 女 森下つぼ実（角館高②）
13 ６位 クロスカントリー５㎞クラシカル 女 中嶋　彩惠（秋田北鷹高②）

14 ７位 クロスカントリーリレー10㎞×４ 男 秋田北鷹高 藤本　伊吹②　菊池泉士郎②　本間　大地②
本間　幸一②　高橋　杏介②　清水　快真①

15 10位 クロスカントリー５㎞クラシカル 女 畠山　絢香（鹿角高②）
入賞数：15（昨年 24）

令和６年度全国中学校体育大会
第62回全国中学校スキー大会　秋田県選手入賞者一覧

※○数字は学年　　　　※スキーは10位以内が入賞（女子のみＳＪ・ＮＣは６位以内）
開催地：長野県　　　会期：令和７年２月４日㈫～７日㈮
　○アルペン（スラローム・ジャイアントスラローム）：野沢温泉スキー場カンダハーコース
　○クロスカントリー・コンバインドクロスカントリー：野沢温泉南原クロスカントリーコース
　○スペシャルジャンプ・コンバインドジャンプ　　　：野沢温泉シャンツェ
№ 順位 種　　　　　目 種別 氏　名　（学　校　名　・　学　年）

１ ３位 クロスカントリーリレー３㎞×４ 女 秋田選抜
小鮒 咲未(大館東中②) 澤田 理央(小坂中②) 武田 茉弓(大館南中①)
古田 麻乃(花輪中③) 奈良 紅羽(八幡平中②) 永田 珠梨(小坂中①)
成田 芽生(小坂中①)

２ ４位 クロスカントリー３㎞クラシカル 女 澤田 理央(小坂中②)

３ ５位 クロスカントリーリレー３㎞×４ 男 秋田選抜
田中 杏祐(十和田中③) 清水 健真(神代中②)  照井陽向汰(美郷中②)
浅石  卓(八幡平中③) 髙嶋 日登(雄勝中③)  津嶋 柚汰(神代中②)
畠山  絆(北陽中①)

４ ６位 クロスカントリー３㎞フリー 女 澤田 理央(小坂中②)
５ ７位 ジャイアントスラローム 男 児玉 遥飛(花輪中③)
入賞数：５（昨年11）

※大館市立東中学校は大館東中として記載しております。
※大館市立南中学校は大館南中として記載しております。
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　このシステムは、競技団体ごとに定めた「一貫した指導体制」のもと、それぞれの競技において全県から選抜さ
れた優秀・有望なジュニア選手に対し、県内での充実した練習環境を提供するものです。
　原則月１回以上の定期的な県内強化練習会を実施することのほか、上級指導者資格を持つ指導者の拡充もすす
め、質の高い指導環境を県内に創出することで選手・指導者の「個」のさらなる育成・向上に寄与するものです。
また、関係機関が実施する各種強化・育成事業とも連携することでさらなる促進を図ります。

①選手個々の競技力を向上させることで県内の競争力を高めます。
　カテゴリーを跨いだ合同練習会や県外コーチを招聘した練習会を開催するなど競技団体ごとに特色ある事業が展
開されています。
②優秀な指導者を増やすことで本県ジュニア層全体のレベルアップを図ります。
　日本スポーツ協会公認指導者資格取得の促進、または指導者としての資質・能力向上を図る指導者研修会への参
加が積極的になされています。

　秋田県競技力向上連絡協議会の承認を受けた下記の10競技団体が実施しています。
　•秋田県相撲連盟　　　　　　　　•秋田県スキー連盟　　　•一般財団法人秋田陸上競技協会
　•秋田県体操協会（女子新体操）　•秋田県レスリング協会　•秋田県ラグビーフットボール協会
　•秋田県ローイング協会　　　　　•秋田県空手道連盟　　　•秋田県卓球協会
　•秋田県スケート連盟（スピードスケート）

　下記の機関では補完事業をはじめとして選手を様々な角度からサポートしています。選手を取り巻く環境を整備
することはパフォーマンスの向上につながるため効果的な活用に向けて推進しています。
　⑴秋田県スポーツ科学センター事業
　　▶チームＡＫＩＴＡジュニア・ハイパフォーマンスサポート事業
　　▶ＡＫＩＴＡスーパーわか杉っ子発掘プロジェクト
　⑵秋田県スポーツ協会主催事業
　　▶中・高連携強化プロジェクトⅠ（パフォーマンステスト)､Ⅱ（指導者研修）
　⑶秋田県スポーツ振興課主催事業
　　▶ＡＫＩＴＡ女性アスリートＳＭＩＬＥプログラム（講習会・個別相談・血液検査）

強化練習会の様子 中・高連携強化プロジェクトⅠ（パフォーマンステスト）の様子

第２期チームＡＫＩＴＡ強化・育成システム（令和６～８年度）
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令和６年度秋田県中学生強化選手育成事業競技力向上研修Ⅰ

令和６年度秋田県中学生強化選手育成事業競技力向上研修Ⅱ

　本研修は、将来、高校生年代において、国民スポーツ大会及び全国規模の大会で上位入賞を果たす選手を育成するために、様々な分
野から知識を学び、秋田県中学生強化選手としてふさわしい態度や資質を身に付けるとともに、社会性、人間性を養うことを目的に開
催しています。今年度は時間と場所を問わず受講できるよう、オンデマンドによるオンライン研修で開催しました。在籍する秋田県中
学生強化選手は、メンタルトレーニングプログラムとアスリートリカバリープログラムを各自で受講し、学びを深めました。プログラ
ムの１つであるアスリート講話については、令和６年12月22日に対面式で開催し、パリオリンピック男子レスリンググレコローマンス
タイル60㎏級で金メダルを獲得した文田健一郎選手からパリオリンピックまでの道のりを講演していただきました。
　文田選手は､｢まずは自分の競技を好きでいることが大事。そこからさらに進んで、競技のどんなところが好きなのかを分析すること
でより競技に集中でき、追求できる。練習が好きな選手、試合が好きな選手、技を出すことが好きな選手、様々あっていい。自分は競
技の何が好きかを明確にすることは競技の理解度を上げることになる｡｣と語り、選手たちへエールを送りました。

　令和７年２月11日に秋田県中学生強化選手とチームＡＫＩＴＡ強化・育成システム指定競技の高校生選手、県内の中高生アスリート
を中心に、20競技265名の県内ジュニアアスリートと16競技35名の指導者が、弱点を克服するための冬期間に行うべきフィジカルトレー
ニングを学びました。本研修は、昨年11月に実施したパフォーマンステスト（体力測定）で課題となった「アジリティ」と「下半身の
パワー｣､｢減速トレーニング」に特化したトレーニング研修となっており、これらを強化すべく、サッカーの長友佑都選手をはじめ、多
くのプロ選手を指導している株式会社Higherの代表取締役竹口正範トレーナーと川村敦志トレーナーからさまざまな手法のトレーニン
グを学びました。

　講師の竹口正範トレーナーは、正しい方法のスクワットを習得することで下半身の爆発的な力を生み出せることを強調されました。
また、可動域と柔軟性の違いを説明され、自分で領域を動かす可動域のトレーニングが重要とし、向上させるには普段から「101％」で
動かしていかないと可動域は広がらないと語りました。参加した選手は､｢競技のどのような場面で必要になる動きなのかを丁寧に説明
してくれたのが勉強になった｡｣､｢今まで間違ったスクワットの仕方をしていたのですぐに改善したい｡｣などと、来季に向けて決意を新
たにする選手の声が多くありました。
　また、本研修内では医・科学サポートを実施し競技力の向上に資するため、女性特有の課題を抱えているアスリートに対し､｢女性ア
スリート相談窓口」を開設しました。希望者は下田勇輝医師（ゆうきクリニック）から、個別の診察を受け今後の手立てとしました。
下田医師は､｢初経から２、３年経った中・高校生年代は様々な症状が現れてくる年代でもある。自分の月経周期を理解し、不快な症状
を軽減させる方法を知るためにもこのような窓口を気軽に活用してほしい｡｣と強調しました。参加した選手からは､｢具体的な服薬の方
法が知れて良かった｡｣､｢低用量ピルのメリットを学ぶことが出来た｡｣などと喜びの声があがりました。

文田健一郎選手 憧れの選手とスパーリング 熱心に聞き入る参加者

正しいスクワットを学ぶ選手 可動域を広げてパフォーマンスアップ 指導者も自ら実践
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令和６年度秋田県スポーツ指導者研修会
　本会では今年度６月９日（日)､７月13日（土)､11月23日（土・祝)､11月24日（日）の４回にわたり、秋田県ス
ポーツ指導者研修会を開催しました。また、初めて県北（大館市)､県南（美郷町）で開催し、受講者が参加しやす
い環境を提供しました。
　この研修会は、スポーツ指導者の学びの場として、スポーツに関する最新情報はもちろんのこと、参加者間の情
報交換や指導活動について振り返る機会を設けることができました。また、スポーツ指導者としての実践力を高め
るとともに、指導者間のネットワークづくりに寄与することを目的に開催しており、日本スポーツ協会公認スポー
ツ指導者資格を更新するための義務研修として設定され、今年度は255名の方々が受講しました。

【今年度講師を務めていただいた先生方】
　前　田　顕　蔵　先生（秋田ノーザンハピネッツ　ヘッドコーチ）
　田　中　志　穂　先生（北都銀行バドミントン部　コーチ）
　小笠原　重　夫　先生（秋田県スポーツ少年団副本部長）
　宇佐美　佳奈子　先生（株式会社タクト秋田支店　公認スポーツ栄養士）
　髙　野　洋　平　先生（秋田県スポーツ科学センター　フィジカルトレーニングアドバイザー）
　渡　瀬　友　斗　先生（秋田県スポーツ科学センター　メンタルトレーニングアドバイザー）

【前田講師】 【宇佐美講師】 【小笠原講師】 【田中講師】

【研修会の様子①】 【研修会の様子②】【研修会の様子①】 【研修会の様子②】
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令和６年度秋田県スポーツ賞受賞者令和６年度秋田県スポーツ賞受賞者

三種体協少年女子綱引チーム

齊　藤　健　悦
秋田県空手道連盟最高顧問

◆ 功　労　賞 ◆◆ 功　労　賞 ◆◆ 功　労　賞 ◆

中　村　晴　二
一般社団法人秋田県水泳連盟会長

尾　形　　　隆
一般社団法人秋田県サッカー協会最高顧問

佐　藤　繁　昭
秋田県ウエイトリフティング協会副会長

伊　藤　光　雄
秋田県自転車競技連盟副会長

伊　藤　裕　明
秋田県馬術連盟理事長兼副会長

遠　藤　純　男
秋田県柔道連盟会長

備　前　雄　一
横手市ゴルフ協会会長

◆ 栄　誉　賞 ◆◆ 栄　誉　賞 ◆◆ 栄　誉　賞 ◆

戸　嶋　悦　男
北秋田市陸上競技協会顧問

志　田　千　陽
くまもと再春館製薬所

◆ 国際優秀賞 ◆◆ 国際優秀賞 ◆◆ 国際優秀賞 ◆

【写真提供：くまもと再春館製薬所
バドミントン部】

◆ 特　別　賞 ◆◆ 特　別　賞 ◆◆ 特　別　賞 ◆

永　原　和可那
株式会社北都銀行

松　本　麻　佑
株式会社北都銀行

鈴　木　優　花
第一生命グループ

石　川　璃　音
三菱重工浦和レッズレディース

【写真提供：第一生命グループ女子陸上競技部、株式会社北都銀行バドミントン部、三菱重工浦和レッズレディース】国 際 奨 励 賞国 際 奨 励 賞国 際 奨 励 賞
永　原　和可那 バドミントン ㈱北都銀行
松　本　麻　佑 バドミントン ㈱北都銀行
舛　木　さくら バドミントン ㈱北都銀行
津　谷　奏　夏 相撲 大館鳳鳴高校　３年
鎌　田　宇　朗 スキー 早稲田大学　　１年
畠　山　香　恋 スキー 日本大学　　　２年
本　田　千　佳 スキー (公財)秋田県スポーツ協会

優秀指導者賞優秀指導者賞優秀指導者賞
斎　藤　　　敦　　水泳 秋田アスレティッククラブ
藤　田　隆　之　　水泳 サンフルトスポーツスイミングクラブ
丹　野　勇　太　　水泳 セントラルフィットネスクラブ24秋田広面

栄　　光　　賞栄　　光　　賞栄　　光　　賞
小　舘　充　華 陸上競技 ㈱染めＱテクノロジィ
白　鳥　航　生 水泳 能代松陽高校　３年
髙　橋　　　凛 水泳 秋田北高校　　３年

畠　山　香　恋 スキー 日本大学 １年（大会時）
田　中　聖　土 スキー 自衛隊体育学校冬季特別体育教育室
海　沼　優　月 スキー 花輪高校 １年（大会時）

【個人の部】
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栄　　光　　賞栄　　光　　賞栄　　光　　賞
第78回国民スポーツ大会「SAGA2024」
ローイング競技　少年女子ダブルスカル　秋田県チーム
監　督　　佐　藤　芳　仁　　由利本荘市消防本部
選　手　　渡　辺　妃茉琉　　本荘高校　　　３年
選　手　　小　松　　　煌　　本荘高校　　　２年

第78回国民スポーツ大会「SAGA2024」
バスケットボール競技　秋田県成年男子チーム
監　督　　石　橋　　　拓　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
コーチ　　黒　政　成　広　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
Aコーチ　　佐　藤　　　光　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
マネージャー　　志　水　一　希　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
トレーナー　　戸　島　義　夫　　ヨシＯｈ！治療院
選　手　　森　下　　　魁　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　中　川　祥一郎　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　秋　野　風　季　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　向　　　奏　瑠　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　大　川　颯　斗　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　小　室　望　海　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　森　　　知　史　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　山　﨑　渉　真　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　三　浦　　　拓　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　中　澤　海　斗　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　斉　藤　大　輔　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　内　藤　凌　太　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社

第78回国民スポーツ大会「SAGA2024」
クレー射撃競技　トラップ　秋田県成年男子チーム　　
監　督　　中　村　収　一　　秋田県クレー射撃協会
選　手　　國　澤　　　拓　　秋田県クレー射撃協会
選　手　　佐　藤　洋　尚　　マルキュウ・アグリメイト
　　
令和６年度全国高等学校総合体育大会登山大会
第68回全国高等学校登山大会
秋田高校山岳部男子Ａパーティ　　
監　督　　菊　地　文　雄　　秋田高校
選　手　　木　村　緋　呂　　秋田高校　　　３年
選　手　　花　田　大　和　　秋田高校　　　３年
選　手　　藤　田　欣　叡　　秋田高校　　　３年
選　手　　武　藤　　　宰　　秋田高校　　　３年

令和６年度全国中学校体育大会
第46回全国中学校軟式野球大会
秋田市立桜中学校野球部
部　長　　佐々木　健　司　　桜中学校
監　督　　関　口　洋　平　　桜中学校
選　手　　伊　藤　　　遼　　桜中学校　　　３年
選　手　　須　田　虎　朋　　桜中学校　　　３年
選　手　　大　友　陽　月　　桜中学校　　　３年
選　手　　佐　藤　玲　央　　桜中学校　　　３年
選　手　　佐々木　　　來　　桜中学校　　　２年
選　手　　伊　藤　　　駿　　桜中学校　　　３年
選　手　　佐　藤　琉　維　　桜中学校　　　３年
選　手　　澤　田　蒼　良　　桜中学校　　　３年
選　手　　佐々木　　　蓮　　桜中学校　　　３年
選　手　　菊　地　雄一郎　　桜中学校　　　２年
選　手　　小　池　泰　智　　桜中学校　　　２年

選　手　　打　矢　煌　貴　　桜中学校　　　２年
選　手　　大　沢　啓　斗　　桜中学校　　　２年
選　手　　菊　池　来　登　　桜中学校　　　２年
選　手　　工　藤　佑　斗　　桜中学校　　　２年
選　手　　庄　司　唯　人　　桜中学校　　　２年
選　手　　佐々木　理　玖　　桜中学校　　　２年
選　手　　小　玉　悠　陽　　桜中学校　　　２年

令和６年度全国中学校体育大会
第62回全国中学校スキー大会（女子リレー）
秋田県選抜チーム
監　督　　井　上　　　元　　八幡平中学校
選　手　　古　田　麻　乃　　花輪中学校　　３年
選　手　　小　鮒　咲　未　　東中学校(大館)２年
選　手　　澤　田　理　央　　小坂中学校　　２年
選　手　　奈　良　紅　羽　　八幡平中学校　２年
選　手　　武　田　茉　弓　　南中学校(大館)１年
選　手　　永　田　珠　梨　　小坂中学校　　１年
選　手　　成　田　芽　生　　小坂中学校　　１年

令和６年度全国高等学校総合体育大会
第74回全国高等学校スキー大会（女子リレー）
秋田北鷹高校女子リレーチーム
監　督　　古　矢　勝　久　　秋田北鷹高校
選　手　　石　田　　　葵　　秋田北鷹高校　２年
選　手　　中　嶋　彩　惠　　秋田北鷹高校　２年
選　手　　外　崎　優　芽　　秋田北鷹高校　２年

令和６年度全国高等学校総合体育大会
第74回全国高等学校スキー大会（女子リレー）
鹿角高校女子リレーチーム
監　督　　石　垣　寿美子　　鹿角高校
選　手　　澤　田　大　芽　　鹿角高校　　　２年
選　手　　黒　澤　璃　恋　　鹿角高校　　　２年
選　手　　畠　山　絢　香　　鹿角高校　　　２年
選　手　　安　保　希　泉　　鹿角高校　　　１年
選　手　　安　保　胡　春　　鹿角高校　　　１年

令和６年度全国高等学校総合体育大会
第74回全国高等学校スキー大会（女子学校対抗）
秋田北鷹高校
監　督　　古　矢　勝　久　　秋田北鷹高校
選　手　　石　田　　　葵　　秋田北鷹高校　２年
選　手　　中　嶋　彩　惠　　秋田北鷹高校　２年
選　手　　外　崎　優　芽　　秋田北鷹高校　２年

令和６年度全国高等学校総合体育大会
第74回全国高等学校スキー大会（女子学校対抗）
鹿角高校
監　督　　佐　藤　範　朋　　鹿角高校
選　手　　澤　田　大　芽　　鹿角高校　　　２年
選　手　　黒　澤　璃　恋　　鹿角高校　　　２年
選　手　　畠　山　絢　香　　鹿角高校　　　２年
選　手　　安　保　希　泉　　鹿角高校　　　１年
選　手　　安　保　胡　春　　鹿角高校　　　１年
選　手　　川　又　　　倫　　鹿角高校　　　１年
選　手　　海　沼　優　月　　鹿角高校　　　２年

【団体の部】

佐々木　優　太 レスリング 育英大学　　　　３年
山　鹿　辰　士 レスリング 秋田商業高校　　３年
櫻　庭　功　大 レスリング 自衛隊体育学校
岩　澤　希　羽 レスリング 秋田ノーザンハピネッツ㈱
織　山　昭　成 レスリング 中央大学　　　　１年
保　坂　典　樹 レスリング 国士舘大学　　　３年
齊　藤　武　生 レスリング 勝平中学校　　　３年
板　橋　心　大 フェンシング 秋田北鷹高校　　１年
安　部　慶　輝 フェンシング 秋田緑ヶ丘病院
三　浦　寿　花 ライフル射撃 秋田高校　　　　２年
佐々木　　　廉 カヌー 万六建設㈱

佐々木　将　汰 カヌー 万六建設㈱
松　田　慶 聖 バウンドテニス 御所野学院高校職員
森　下　つぼ実 スキー 角館高校　　　　２年
遠　田　廣　斗 スキー 鹿角高校　　　　２年
工　藤　琉　翔 スキー 鹿角高校　　　　３年
中　嶋　彩　惠 スキー 秋田北鷹高校　　２年
澤　田　大　芽 スキー 鹿角高校　　　　２年
外　崎　優　芽 スキー 秋田北鷹高校　　２年
安　保　胡　春 スキー 鹿角高校　　　　１年
本　田　千　佳 スキー (公財)秋田県スポーツ協会
生　田　康　宏 スキー 東京美装興業㈱鹿角事業所
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奨　　励　　賞奨　　励　　賞奨　　励　　賞
高松宮記念杯第６回全日本社会人バスケットボールプレミアムチャンピオンシップ
男子　ＪＲ東日本秋田バスケットボール部ペッカーズ
部　長　　尾　上　さやか　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
監　督　　石　橋　　　拓　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
Ｈコーチ　　黒　政　成　広　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
Ａコーチ　　佐　藤　　　光　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
マネージャー　　志　水　一　希　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
トレーナー　　戸　島　義　夫　　ヨシＯｈ！治療院
スタッフ　　進　藤　結　香　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
スタッフ　　髙　野　洋　平　　秋田県スポーツ科学センター
選　手　　モッチ　ラミン　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　中　川　祥一郎　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　森　　　知　史　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　小　室　望　海　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　鈴　木　隆　史　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　根　岸　城　二　　JR東日本ビルテック㈱秋田支店
選　手　　中　澤　海　斗　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　柳　澤　洸　太　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　大　川　颯　斗　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　森　下　　　魁　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　舘　　　龍　星　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　秋　野　風　季　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　斉　藤　大　輔　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　山　﨑　渉　真　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社

高松宮記念杯第６回全日本社会人バスケットボールプレミアムチャンピオンシップ
女子　秋田銀行女子バスケットボール部
監　督　　近　藤　公　治　　秋田銀行
Ｈコーチ　　佐　藤　清　美　　秋田銀行
Ａコーチ　　夏　井　一　志　　秋田銀行
トレーナー　　鈴　木　　　唯　　㈱FOCS
トレーナー　　橋　本　麻　美　　㈱FOCS
選　手　　国　井　直　子　　秋田銀行
選　手　　村　上　瑠　奈　　秋田銀行
選　手　　高　橋　美　玖　　秋田銀行
選　手　　浅　利　　　千　　秋田銀行
選　手　　熊　谷　日　毬　　秋田銀行

選　手　　篠　原　陽　夏　　秋田銀行
選　手　　髙　山　美　瑠　　秋田銀行
選　手　　阿　部　泉　美　　秋田銀行
選　手　　目　黒　歩　子　　秋田銀行
選　手　　古　野　実　希　　秋田銀行

第10回全国中学生フェンシング選手権大会
男子団体　秋田市ジュニアフェンサーズ
監　督　　安　部　欣　哉　　秋田市役所
選　手　　船　木　海　琉　　桜中学校　　　３年
選　手　　早　坂　弦一郎　　山王中学校　　３年
選　手　　吉　田　晴　斗　　桜中学校　　　３年

第１回日本社会人バスケットボールリーグ/ＳＢＬ－ＳＢ１
ＪＲ東日本秋田バスケットボール部ペッカーズ
部　長　　尾　上　さやか　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
監　督　　石　橋　　　拓　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
Ｈコーチ　　黒　政　成　広　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
Ａコーチ　　佐　藤　　　光　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
マネージャー　　志　水　一　希　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
トレーナー　　戸　島　義　夫　　ヨシＯｈ！治療院
スタッフ　　進　藤　結　香　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
スタッフ　　髙　野　洋　平　　秋田県スポーツ科学センター
選　手　　ジャキテェ　ダオウダ　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　中　川　祥一郎　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　森　　　知　史　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　小　室　望　海　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　内　藤　凌　太　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　中　澤　海　斗　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　大　川　颯　斗　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　森　下　　　魁　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　向　　　奏　瑠　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　三　浦　　　拓　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　秋　野　風　季　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　斉　藤　大　輔　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社
選　手　　山　﨑　渉　真　　東日本旅客鉄道㈱秋田支社

【団体の部】

賞 個　人 団　体
功 労 賞 ７名
栄 誉 賞 ２名
特 別 賞 ４名 １団体
国 際 優 秀 賞 １名
国 際 奨  励 賞 ７名
優秀指導者賞 ３名
栄 光 賞 28名 12団体   88名
奨 励 賞 9名 ４団体   62名
合　　　計 61名 17団体　150名

賞 個　人 団　体
人 見 ス ポ ー ツ 賞 １名 １団体
畠沢国民スポーツ大会賞 １名 １団体
辻ジュニアスポーツ大賞 １名 ２団体
蒔苗スポーツ指導者賞 １名

合　　　　計 ４名 ４団体

令和６年度　受賞者数一覧

奨　　励　　賞奨　　励　　賞奨　　励　　賞
小　野　京　太 水泳 広面小学校　　　５年
石　川　京　冴 水泳 第四小学校(能代)５年
藤　本　孝　輔 スキー 秋田北鷹高校３年(大会時)
五十嵐　明　峰 新体操 山王中学校　　　３年
石　澤　凛　花 レスリング 港北小学校　　　３年

浦　田　沙　椰 レスリング 追分小学校　　　５年
大　嶋　恭　弥 レスリング 広面小学校　　　５年
松　田　実　樹 相撲 第一中学校(大館)１年
千　葉　　　忍 柔道 秋田工業高等専門学校５年

【個人の部】

選　手　　中　嶋　智杏楽　　鹿角高校　　　２年
選　手　　畠　山　紗　依　　鹿角高校　　　２年
選　手　　海　沼　実　羽　　鹿角高校　　　１年

第79回国民スポーツ大会冬季大会スキー競技会
「あきた鹿角国スポ2025」
秋田県女子リレーチーム
監　督　　金　澤　　　渉　　鹿角市スキー連盟
選　手　　安　保　胡　春　　鹿角高校　　　１年

選　手　　澤　田　大　芽　　鹿角高校　　　２年
選　手　　畔　上　凜　花　　日本大学　　　３年
選　手　　本　田　千　佳　　(公財)秋田県スポーツ協会
選　手　　畠　山　香　恋　　日本大学　　　２年
選　手　　外　崎　優　芽　　秋田北鷹高校　２年

第79回国民スポーツ大会冬季大会スキー競技会
「あきた鹿角国スポ2025」
秋田県女子チーム（女子総合）
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─────── 蒔 苗 ス ポ ー ツ 指 導 者 賞 ───────
『長年にわたり、指導、育成に情熱を注ぎトップレベルのアスリートの礎を支えてきた指導者や支援者』

宮
みや
原
はら
　　　崇

たかし
（秋田商業高校レスリング部監督）

・第39回全国高校生グレコローマンレスリング選手権大会　　  　125㎏ 級　織山　昭成　第１位
・令和６年度全国高等学校総合体育大会　　　男子個人対抗戦55㎏ 級　山鹿　辰士　第３位
・第78回国民スポーツ大会「ＳＡＧＡ2024」　少年男子フリースタイル55㎏ 級　山鹿　辰士　第１位

【写真提供：秋田魁新報社】

─────── 人 見 ス ポ ー ツ 賞 受 賞 者 ───────
『成績だけでなく、当該年度に、スポーツのよさ、美しさ等を発揮して県民に深い感動を与え、強く心
をひきつけたもの』

○個人の部
志
し
田
だ
千
ち
陽
はる
（バドミントン　株式会社再春館製薬所）

・フランスオープン2024　　女子ダブルス　第２位
・全英オープン2024　　　　女子ダブルス　第２位
・2024年パリオリンピック　女子ダブルス　第３位

○団体の部
ＪＲ東日本秋田バスケットボール部ペッカーズ

・第１回日本社会人バスケットボールリーグ／ＳＢＬ－ＳＢ１　第１位
・高松宮記念杯第７回全日本社会人バスケットボールプレミアム　　　

チャンピオンシップ　第１位
【写真提供：秋田魁新報社】

─────── 畠沢国民スポーツ大会賞受賞者 ───────
『国民スポーツ大会において優秀な成績を収め、本県スポーツの振興に著しく貢献したもの』

○個人の部
山
やま
鹿
が
辰
たつ
士
じ
（レスリング　秋田商業高校　３年）

・第78回国民スポーツ大会「ＳＡＧＡ2024」
　少年男子フリースタイル55kg級　第１位

○団体の部
　秋田県女子チーム（スキー）

・第79回国民スポーツ大会冬季大会スキー競技会　女子総合　第２位
【写真提供：秋田魁新報社】

─────── 辻ジュニアスポーツ大賞受賞者 ───────
『技量優秀で、将来性が認められるもの』

○個人の部
浦
うら
田
た
沙
さ
椰
や
（レスリング　追分小学校　５年）

・令和６年度　第41回全国少年少女レスリング選手権大会　女子５年　＋48㎏級　第１位

○団体の部
　秋田市立桜中学校野球部（軟式野球）
・第46回全国中学校軟式野球大会　第３位

　秋田市ジュニアフェンサーズ（フェンシング）
・第10回全国中学生フェンシング選手権大会　第２位

【写真提供：秋田魁新報社】

　秋田市ジュニアフェンサーズ

令和６年度
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令和6年度 公益財団法人日本スポーツ協会
公認スポーツ指導者等表彰受賞者

　永年にわたり、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者として、スポーツの指導育成及び組織化、競技力の
向上、公認スポーツ指導者制度の発展その他国民スポーツの振興に貢献した者のうち、特に顕著な功績が認められた公益
財団法人秋田県スポーツ協会から推薦を受けた８名が受賞しました。

赤　坂　芳　子　（秋田市　新体操コーチ３）
　高校教員として30年以上、新体操の普及・競技力向上に努め、各種全国大会において活躍する選手を輩出する
など、主に高校生の育成・強化に尽力した。また、県体操協会・東北体操協会技術委員長、常任理事を歴任し、
新体操競技の発展に多大な貢献をした。

豊　嶋　浩　一　（秋田市　水泳コーチ４）
　永年にわたり、県水泳連盟の競泳強化責任者として各カテゴリーの強化にあたるとともに、国スポの監督や
コーチを務めるほか、2005年には日本水泳連盟日本代表コーチとして、ニュージーランド遠征に帯同するなど、
その手腕は高く評価されており、競泳の普及・強化に大きく寄与した。

佐々木　もと子　（にかほ市　ジュニアスポーツ指導員）
　永年にわたり、にかほ市リーダー会スポーツ少年団代表指導者として、スポーツ少年団活動の普及や活性化に
尽力しているほか、リーダーの育成にも力を注いでいる。また、県スポーツ少年団副本部長や日本スポーツ少年
団常任委員なども務め、スポーツ少年団の発展に大きく貢献した。

藤　谷　弘　志　（大仙市　ジュニアスポーツ指導員）
　大仙市スポーツ少年団本部長や県スポーツ少年団常任委員を歴任し、子どもたちが安全・安心にスポーツに親
しめる環境づくりに貢献した。1980年に少林寺拳法スポーツ少年団を結成し、少林寺拳法の教え「半ばは自己の
幸せを　半ばは他人の幸せを」を実践しながら全国大会へ多くの選手を輩出し、現在も幅広い世代への指導に尽
力している。

藤　田　芳　哉　（潟上市　カヌーコーチ３）
　約40年にわたり、カヌースラローム競技の普及、選手強化・育成に尽力しているほか、国スポの監督を長く務
め、天皇杯・皇后杯の得点獲得に大きく貢献している。また、県カヌー協会をはじめ、秋田市や仙北市カヌー協
会において組織の発展・充実に大きく寄与している。

明　石　　　渉　（大館市　ラグビーフットボールコーチ３）
　高校教員として、県北地区のラグビーフットボールの普及育成・競技力の向上に努め、国スポにおいて活躍す
る選手を輩出するなど、主に高校生の指導育成に尽力している。また、国スポ少年のコーチ・監督、東北高体連
専門部のコーチ・総務等を歴任し、秋田県や東北のラグビーフットボールの発展に多大な貢献をしている。

佐　藤　功　美　（由利本荘市　セーリングコーチ１）
　県内で唯一ヨット部がある本荘高校で、約30年にわたりコーチを務めているほか、県セーリング連盟の選手強
化責任者及び国スポ監督として永年にわたり成年・少年すべての種目の強化に尽力するなど、秋田県のセーリン
グスポーツの発展と普及に大きく寄与している。

土　佐　信　直　（秋田市　フェンシングコーチ３）
　フェンシングのクラブチームのコーチとして約30年にわたり、小・中学生のみならず高校生や社会人の指導を
しており、各カテゴリーの全国大会、国スポや国際大会などで活躍する選手を数多く輩出している。また、県
フェンシング協会常任理事などを歴任し、後進の育成やフェンシングの普及啓発に力を注いでいる。
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秋田県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会事業（10月～２月）
【スポーツ＆健康フェスタinゆざわ】

　本協会の共催事業として10月14日（月）にスポーツ＆健康フェ
スタinゆざわを湯沢市総合体育館で開催しました。

　当日は、天候にも恵まれ大勢の参加者がスポーツ体験や健康
チェックなどを行っていました。また、キッチンカーの出店もあ
り、食事面でも大いに賑わっていました。

【第２回研修会】
日　時：令和７年２月17日（月）13時30分～
場　所：秋田県スポーツ科学センター
講　師：平野順子氏（Coaching Offi  ce代表）
テーマ：『人材育成・組織運営に活かすコーチング』
～日常会話で使えるコーチングの基本姿勢とスキル～

内　容
１　コーチングの概要
　⑴コーチングとは？
　⑵コーチングとティーチング
２　相手の話をよく聴く（傾聴のスキル）
　⑴「よい聴き方」とは？　
　⑵傾聴の姿勢　①受容　②共感
　⑶なぜよく聴くことが大切か
　⑷話を聴くときに心がけること
３　相手の考え、行動を認め、支持する(承認のスキル)
　⑴承認とは？
　⑵何に焦点を当てて承認するか
　⑶承認の効果
　以上の内容でワーキングを含めた２時間の講義を実施しまし
た。
※参加者の感想　
　○ティーチングとコーチングの違いをわかりやすく説明してく
れた。

　○演習ができて良かった。コーチングについて確認ができた。
　○コーチングを難しく考えていたが身近なことなので自分を見
つめ直す良い機会になった。

　○キーワードを上手く使いこなすことがコミュニケーションの
向上につながることがわかった。

　○今後、職場におけるコミュニケーションの取り方や関わり方
が勉強になった。

　○分かりやすく飽きない話し方で参考になった。
【学生を交えた総合型クラブ発表会＆交流会in湯沢】
　２月14日・15日に秋田大学生、湯沢市、湯沢市内総合型クラブ
で交流を行いました。
※プログラム内容
①湯沢市内の総合型クラブのフィールドワーク
　●湯沢市内の４クラブの施設見学をして各クラブの課題を探
る。

②学生を交えた総合型クラブ発表会＆交流会
　●学生と４クラブから総合型クラブに関する発表の後、グルー
プワークでの話し合い。

③総合型クラブ関係者と学生などによる大懇親会
④実技交流会：モルック

フェスタ受付

モルック

体組成計測・骨密度測定

バブルスポーツ
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オフィシャルパートナー･サポーター企業様楯贈呈式
　感謝の気持ちを込めて楯を送らせていただきました。
　秋田県スポーツ協会の活動にご支援いただきありがとうございました。
　今後とも、末永いお力添えのほどよろしくお願いいたします。

オフィシャルサポーター

オフィシャルパートナー

厚生ビル管理株式会社
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第47回秋田県スポーツ少年団競技別交流大会
　９月以降は７種目において、競技を通じて交流を深めた｡(※成績は団体のみ掲載）

●ラグビーフットボール
　９月28日～29日（大潟村ラグビー場）
●参加数　18団、245名
●優　勝
　【高学年】Ａブロック：大潟ラグビースポーツ少年団
　　　　　　Ｂブロック：男鹿ラグビースクールスポーツ少年団
　【中学生】Ａブロック：秋田ノーザンブレッツ・ジュニアラグビースクールスポーツ少年団
　　　　　　Ｂブロック：秋田市エコー金足西少年ラグビークラブスポーツ少年団

●ミニバスケットボール
　女子：11月30日～12月１日/男子：12月７日～８日
　（秋田県立田沢湖スポーツセンター）
●参加数　女子12団、212名/12団、男子224名
●優　勝
　　女子　 川尻女子ミニバスケットボールスポーツ少年団
　　男子　 八橋男子ミニバスケットボールスポーツ少年団

●スキー　ジャンプ
　１月13日（花輪スキー場）
●参加数　12名

●スキー　アルペン
　２月２日（稲川スキー場）
●参加数　48名

●スキー　クロスカントリー
　２月15日～16日（秋田県立田沢湖スポーツ

センター クロスカントリー
スキーコース）

●参加数　44名

●卓球
　２月11日（由利本荘市総合体育館）
●参加数　12団、138名
●優　勝
　　男子：秋田卓球会館スポーツ少年団Ａ
　　女子：県南卓球道場スポーツ少年団Ａ

●バレーボール
　10月19日～20日
　（男鹿市総合体育館・男鹿市若美総合体育館）
●参加数　45団、602名
●優　勝（各ブロックごと）　
　　Ａ：山瀬　Ｂ：平沢　Ｃ：広面　Ｄ：本由　Ｅ：美郷
　　Ｆ：きみまちウインズ　Ｇ：雄和　Ｈ：大住　Ｉ：港北
　　Ｊ：鷹巣スマイルズ　Ｋ：牛島　Ｌ：桜　Ｍ：勝平
　　Ｎ：象潟　Ｏ：北陽
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バスケットボール競技普及等助成事業　ご報告

令和６年度第37回秋田県スポーツ少年団指導者等研究協議会
(兼)秋田市スポーツ少年団指導者等研修会

　令和６年６月、秋田ノーザンハピネッツ株式会社から、本県の
バスケットボール競技の普及・振興及び選手強化に役立ててほし
いと、チームのファンクラブ「クラブハピネッツ」の年会費の一
部より、100万円の寄付がありました｡(H26年度から11年連続、寄
付総額1100万円）
　県スポ協では「バスケットボール競技普及等助成事業」とし
て、児童生徒を対象としたバスケットボール事業等を行う団体か
ら助成希望者を公募し、選定のうえでユニフォームや検定球、デ
ジタイマなどの用具購入費に活用させていただいております。
　秋田ノーザンハピ
ネッツ株式会社様、
クラブハピネッツ会
員の皆様、ご寄付あ
りがとうございまし
た。チームの益々の
躍進と発展を祈念し
ております。

○令和６年度助成決定先　16団体
　•ASAKURA女子ミニバスケットボールチーム
　•M.B.C
　•ODATE BASKETBALL CLUB U15
　•秋田大学教育文化学部附属小学校男子ミニバスケットボールスポーツ少年団
　•有浦RedThunder
　•大森MBBCスポーツ少年団
　•勝平中学校男子バスケットボール部
　•旭北女子ミニバスケットボールスポーツ少年団
　•旭北男子ミニバスケットボールスポーツ少年団
　•十文字女子ミニバスケットボールスポーツ少年団
　•大雄男子ミニバスケットボールスポーツ少年団
　•平鹿中学校男子バスケットボール部
　•増田RedWingsスポーツ少年団
　•皆瀬中学校バスケットボール部保護者会
　•八橋女子ミニバスケットボールスポーツ少年団
　•山田ミニバスケットボールスポーツ少年団

◯期　日　令和６年11月16日(土)
◯会　場　秋田県生涯学習センター
◯参加者　登録指導者等　57名

　今年度の指導者等協議会は､｢スポ少は、中学校運動部活動の地
域移行にどう向き合えばよいか!?」をメインテーマに、現在県内
の各市町村で進められている中学校部活動の地域移行に焦点を当
てて､｢基調講演」と「トークセッション」を行いました。
　基調講演では、県教育庁保健体育課主任指導主事の米沢谷修氏
から､｢秋田県における部活動地域移行の現在地」のテーマで、本
県の部活移行の現状や成果・課題、今後の在り方等について情報
提供を行っていただきました。
　米沢谷氏は、国実証事業のモデル地域に指定されている羽後
町・大館市の実践事例や、今年度からスタートした「秋田県ス
ポーツ指導者登録システム」等に触れ、スポ少指導者も同システ
ムに登録するよう呼びかけました。
　トークセッションでは、まずスポ少で小学生の指導を行いなが
ら、地元中学生の部活指導にも携わっている話題提供者のお二人
から、日頃の活動について発表していただきました。
　羽後柔道スポーツ少年団（羽後町）の石垣智氏は、スポ少の指
導をしながら、羽後中学校柔道部の外部指導者として羽後中生に
柔道指導も行っています。
　きたうらバレーボールジュニアスポーツ少年団（仙北市）の大

石美幸氏は、生保内中学校や神代中学校の生徒にバレーボールを
指導しています。
　お二人は、部活指導の大きなメリットとして、スポ少で生徒を
小さい時から見ているので気心が知れていることや小学生から中
学生へ途切れることなく一貫指導ができることを挙げていまし
た。
　一方、両スポ少には複数の指導スタッフがおり、役割分担しな
がら中学生の指導ができる体制を作ってはいるものの、練習試合
や大会等で休日がほとんど潰れることを課題として挙げていまし
た。
　お二人の発表に引き続き、トークセッションでは参加者が小グ
ループに分かれて協議を行いました。
　参加者は､｢団員が中学生になっても団活動を継続することがで
きる環境の整備」や「中学校の部活指導に携わることができるス
ポ少指導者の拡充」について、熱心に意見交換しました。
　トークセッションの一番最後に、進行役が話題提供者のお二人
に中学生の部活指導で大切にしているポイントを聞いたところ、
石垣氏は「覚悟｣､大石氏は「信頼関係」と答えました。
　秋田県スポーツ少年団では、本協議会を契機に、指導者やリー
ダー養成の拡充を図りながら、団員が小学校から中学校に進学す
る際、いわゆる「卒団」や「退団」することなく、中・高生に
なっても団活動を継続することができる環境整備を進めていきた
いと考えています。

基調講演を行う米沢谷氏 トークセッションの様子 熱心に意見交換する参加者話題提供者(左)石垣氏(右)大石氏
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10月
　　２日　第５回IFA世界アームレスリング選手権男子マスターズ70㎏級レフトハンドで落合寿長(能代市)が３位
11月
　　24日　第27期秋田県中学生強化選手として４競技11人を指定
12月
　　１日　全日本アームレスリング選手権大会男子57㎏級レフトハンドで千葉英明（湯沢市）が優勝。同女子57㎏

級レフトハンドで高橋潤（大仙市）が準優勝
　　15日　バドミントンワールドツアーファイナル女子ダブルスで志田千陽(八郎潟町出身)・松山奈未組が準優勝
　　　　　ラート競技全日本選手権大会男子の個人総合で髙橋靖彦（秋田ノーザンハピネッツ）が11連覇を果た

し、女子では堀口文（秋田市出身）が４連覇
　　20日　レスリング全日本選手権男子グレコローマンスタイル77㎏級で櫻庭功大（秋田商高出身）が２年ぶり３

度目の優勝
　　26日　バスケットボール男子B1リーグは秋田ノーザンハピネッツが2026年に始まる新トップカテゴリー「B

リーグプレミア」に初年度から参入されると発表
　　27日　内藤晴樹（城東中出身）が秋田ノーザンハピネッツに特別指定選手として加入
　　30日　バドミントン全日本総合選手権女子ダブルスで志田千陽・松山奈未組が初優勝
１月
　　21日　日本バドミントン協会は今年の日本代表に志田千陽・松山奈未組を選出
　　26日　大阪国際女子マラソンで鈴木優花（大仙市出身）が３位
　　　　　全国少年少女選抜レスリング選手権大会で浦田沙椰（追分勲武館）が女子５年48㎏超級で優勝
　　　　　日本社会人バスケットボールリーグSB1リーグでJR東日本秋田PECKRSが優勝し初代王者に
２月
　　４日　バスケットボール男子BリーグU18の国際大会「インフロニアBリーグU18インターナショナルカップ

2025」の選抜メンバーに秋田ノーザンハピネッツのFW倉光晴が選出
　　５日　日本サッカー協会はなでしこジャパンの米国遠征に石川璃音（秋田市出身）を選出
　　７日　全日本スキー連盟はノルディック世界選手権複合女子代表メンバーに海沼優月（鹿角高２年）を選出
　　　　　13日には、同距離女子代表メンバーに本田千佳（県スポーツ協会）を選出
　　13日　バイアスロンの冬季アジア大会男子30㎞リレーで立崎幹人（小坂町出身）が金メダルを獲得
　　22日　体操種目別ワールドカップコトブス国際男子床運動で南一輝（エムズスポーツクラブ）が２位
　　23日　全日本パワーリフティング選手権大会一般クラシック部門で腰山浩汰（男鹿興業社）が１位
３月
　　２日　全日本社会人プレミアムチャンピオンシップ男子でJR東日本秋田PECKRSが２年連続３度目の優勝

県内スポーツの主なできごと

12月13日　第２回臨時理事会
　•次期役員の選出方法について
　•利益相反取引の報告について
　•利益相反取引の承認について
　•新県立体育館建設の早期整備についての要望書の
提出について

１月14日　第３回審査委員会
　•秋田県スポーツ賞一次審査
１月21日　第１回選考委員会
２月18日　次期理事候補者選出委員会
２月20日　第４回審査委員会
　•秋田県スポーツ賞二次審査

会　議　録（抄）会　議　録（抄）会　議　録（抄）
有限会社大晋建設 有限会社藤岡農産

賛助会員 ※五十音順（敬称略）
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　「サキホコレ　君の勇姿よ雪原に」をスローガンに､｢あきた鹿角国スポ　2025」が鹿角市をはじめとする大会関係
者の御尽力により成功裏に終了し、本県選手団も、地元開催に発奮し、天皇杯４位、皇后杯２位と健闘しました。先
に群馬県で行われたスケート競技会でもスピードスケート少年種別リレ一種目で19年ぶりの入賞を果たしており、こ
の勢いを本大会に繋げるよう、関係者と一丸になって各種強化事業に取り組んで行きたいと思います。
　最後に、本誌の発行にあたり、御多用中の折、取材・原稿執筆、写真の提供など御協力くださいました皆様、あり
がとうございました。

編集編集
後記後記

想像から創造へ
あらゆるニーズにお応えする （印刷・製本）

〒010-0951 秋田市山王七丁目 5-29
TEL 018-862-8760　 FAX 018-863-0005
URL http://www.matsubarainsatsu.co.jp

令和 6年度　関係団体創立記念行事一覧
　関係団体の創立記念行事が次のとおり開催されました。誠におめでとうございます。
　今後の益々の発展とご活躍を祈念いたします。

大仙市スポーツ協会設立20周年記念授与式・祝賀会 ２月22日 大曲市民会館
グランドパレス川端

男鹿市スポーツ協会創立70周年記念式典・講演・祝賀会 ２月22日 男鹿市民文化会館

令和７年度　手続やお問い合わせはこちら
◎総務課　018－864－8090　　FAX　018－864－5752
　○県民スポーツ大会開催事業交付金　○寄付金及び協賛金　○後援の承認　
　○飲料水販売の収益事業に関すること　○スポーツ安全保険

◎スポーツ推進課　018－864－8094
　○総合型地域スポーツクラブに関すること　○国際交流事業に関すること
　○秋田県スポーツ賞等各種表彰に関すること　○指導者の養成・研修、資格更新に関すること
　○その他生涯スポーツに関すること　○トップアスリート無料職業紹介事業

◎競技力向上対策課　018－864－8091
　○競技力向上に関すること　○国スポや東北総スポへの参加手続に関すること
　○チームＡＫＩＴＡ強化・育成システムや秋田県中学生強化選手育成事業関連
　○スポーツ医・科学やアンチ・ドーピングに関すること

◎スポーツ少年団室　018－866－3916
　○スポーツ少年団登録事務　
　○スタートコーチ（ジュニア・ユース）養成講習会
　○その他スポーツ少年団に関すること

◎ホームページ及びメールアドレス
　令和７年３月よりホームページＵＲＬ及びメールアドレスが変更になりました。　
　○ホームページＵＲＬ　https://www.akita-sports.or.jp
　○メールアドレス　　　info@akita-sports.or.jp

ご意見ご要望は、
公式ホームページの
「なんでも目安箱」が便利
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〒 秋田市保戸野すわ町６番

建築物総合管理業

厚生ビル管理株式会

： ：

秋田市川尻町字大川反170-92　TEL018-823-4645

ドキュメント共有を支援するクラウドサービス

社内 社外

WorkingFolder

どこからでもアクセス可能、テレワークの推進を支援

クラウド上でドキュメントを共有し情報漏えいリスクを軽減。
業務効率化をご支援いたします。

WorkingFolder

株式会社秋田銀行
コマツ秋田株式会社
山二建設資材株式会社
秋田信用金庫

佐田建設工業有限会社
花岡土建株式会社

株式会社サノ・ホールディングス
パンション北斗 大町館

Offi  cial Partner

Offi  cial Supporter
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スポーツ  合宿  研修 … に
ア 　 リ 　 ー 　 ナ　 宿　　　泊　　　室
トレーニングルーム　 ミーティングルーム
温　水　プ　ー　ル 　温 　 泉 　 浴 　 場
研　　　修　　　室 　　　　　　　　　　

〒016‐0014　秋田県能代市落合字下台２番地１
JR能代駅から車で10分

TEL 0185（54）9200　FAX 0185（54）2322

株式会社 M・S・C 「M’s スポーツクラブ」
                

   
    

1号店：土崎教室

3号店：雫石教室

2号店：御所野教室

          

号店：御所野教室

TEL:070‐5325‐2412  FAX:018‐828-3309 Mail:mspclub@yahoo.co.jp
☆★☆2歳から 80歳代までの体操教室！大人の健康運動クラスやアクロバットクラスも大人気☆★☆

テーマ【体験・経験・発見】 バク転を体験して難しい技を経験して新しい発見を見つけませんか？？？

４号店：K-POPダンス教室

2023年世界選手権
団体金メダル、ゆか銀メダル

全日本種目別ゆか５連覇

南一輝の応援も宜しくお願いします！

資源を活かして地域社会に貢献

砕石・生コン製造販売業

堀江建材株式会社
代表取締役　鈴 木 泚 士

秋田県大館市中道三丁目１番50号
ＴＥＬ 0186-49-0280
ＦＡＸ 0186-43-0002

輝きを　汗に　瞳に　このまちに
能代山本スポーツリゾートセンターアリナス

株式会社松　田  　　

株式会社湯沢生コン

株式会社丸栄建設

株式会社出羽運輸　

株式会社エイコウ物産  　

本　社 / 湯沢市字鶴舘 39-4　TEL.0183-73-0188

地域の発展とともに

松田グループ

事業内容─────────────────────
会社財務・決算・記帳代行・税務相談・経営助言・
相続・贈与・事業承継対策・医療法人経営指導税務対策

　　　　　   税理士法人

　　　  秋田税経プランニング
　　　　　税理士  髙　橋　真　一
　　　　　税理士  菅　谷　　　浩

本　　店／秋田市南通亀の町４番９号  　　Tel.018-833-4022
菅谷会計／秋田市土崎港東二丁目16番24号  Tel.018-845-5648

T70W87mm

あきたこまちは、やっぱり秋田の誇りです。

ナイスアリーナで

合宿してみませんか。

施設内には合宿棟も

あります！

  由利本荘総合防災公園　ナイスアリーナ
　　〒０１５ｰ００１３

　　秋田県由利本荘市石脇字田尻野１８番地
　　（国道７号線沿い　ハローワーク本荘様向い）
　　ＴＥＬ：０１８４ｰ２２ｰ０００１
　　ＦＡＸ：０１８４-２５ｰ７０８０
　　ＨＰ：https://shisetsu.mizuno.jp/m-7619

秋田のアスリートたちを応援しています
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